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A descoberta de Sdo Domingos de Rana...

Dedicamos o0 nosso projecto, isto &, o0 2° ndmero do
nosso jornalzinho a freguesia de Sdo Domingos de
Rana onde pertence a nossa escola.

Querem conhecer a nossa freguesia?

Freguesia: Sdo Domingos de Rana
Concelho: Cascais

Area: 20,51 km2

Populagéo (2001): 43991 habitantes
Densidade: 2145,4 habitantes por km2
Orago: Sdo Domingos de Gusmao
Cédigo Postal: 2785

Dia da Freguesia: 6 de Agosto

Quantas localidades da freguesia ja visitaram?
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Conhecem a historia da nossa freguesia?

Sao Domingos de Rana é um povoamento muito antigo, tendo
sido encontrados varios vestigios arqueoldgicos de varios
periodos desde o Paleolitico, Neolitico/Calcolitico, Romano,
Visigético, Arabe, Medieval, o que prova uma continuidade de
geracgdes na populagdo residente.

Esta area sempre foi rica em recursos naturais, tais como
aquiferos, florestas, pedra (marmore), o que levou a que se
instalassem povos que se dedicavam as actividades: cultivo
cerealifero, hortofloricultura, vinhateiro, ceramica e cantaria.

Ja visitaram o nosso patrimoénio?

Casa da Quinta de Rana e Jardim envolvente

Capela da Nossa Senhora da Graga de Tires

Ermida da Nossa Senhora da Conceicdo da Ab6éboda
Igreja de S&o Domingos de Rana

Villa Romana de Freiria

Villa Romana de Miroicos

Quinta da Torre D" Aguilha ...

As férias aproximam-se... Aproveitem para visitarem as
nossas localidades e 0s nossos monumentos!

E festas? E romarias? Ja participaram nalgumas?

12 de Maio: Nossa Senhora de Fatima — Tires

13 de Maio: Nossa Sr.2 da Assuncdo — Trajouce

Ultimo Domingo de Maio ou 1° de Junho: Nossa Sr.2 da Graca —
Tires

24 de Junho: Festejos de Sdo Jodo da Rebelva

Em destaque: Entre os dias 26 de Junho e 4 de Julho, as
Festas da Ra (Feira de actividades econémicas, mostra de
artesanato e espectaculos), na Abéboda

Inicio de Julho: Festas de Verdo — Unido Desportiva de Rana
Final de Julho: Festejos de S&o Pedro — Sociedade Recreativa
Outeirense

1° Domingo de Agosto: Sdo Domingos de Gusméao

8 de Dezembro: Nossa Senhora da Conceigéo - Abéboda

Por falar em diversdo, nas aulas de Area de
elaboramos um concurso de textos
Os

Projecto,
teatrais sobre
vencedores foram:

nossa freguesia. grupos

1° grupo: Tiago Antunes e Rafael Horta
2° grupo: Jéssica Tavares e Miguel Duarte

Os vencedores ganharam um passeio a pé, com visita guiada, a

freguesia de S&o Domingos de Rana... Estard incluida uma

Divirtam-se com a leitura dos textos teatrais dos

grupos vencedores!
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Adelaide: (Com sorriso) Bom dia, queria saber qual é a melhor igreja do
concelho de Cascais para a celebragdo do casamento da minha filha?
Filha: Sim! Eu vou casar com o0 meu principe na igreja mais majestosal
Agente imobilidria: (Espantada) Bom dia!l As senhoras estdo
enganadas. Este lugar ndo é uma agéncia matrimonial! Ndo fazemos
visitas a igrejas!

Adelaide e filha: N&o é???

Agente imobiliaria: Aqui sé mostramos iméveis!

Adelaide: Onde podemos obter informaces sobre igrejas?

Agente imobiliaria: O minha Sra., va ao Google! As senhoras s&o de
ca?

Adelaide: N&o senhora, somos da provincia. Vi numa novela que
Cascais era o lugar ideal para um casamento chique!
Agente imobiliaria: As senhoras estdo perdidas...
chama-se S&o Domingos de Rana...

Filha: Onde???

Adelaide: E uma cidade chique?

Agente imobiliaria; E a freguesia mais populosa do concelho de
Cascais...

Entra uma velhota

Velhota: Perguntem-me o que quiserem! Eu conhego tudo em Séao
Domingos de Rana. Sei a area, a populacgéo...

Adelaide: Isso é importante...

Agente imobiliaria: Deve ser! Deve... Com tanta habitacdo! Tem se
vindo a notar o crescimento demogréfico!

Adelaide: E povoacgfes?

Velhota: S&o onze! Cabeco de Mouro, Abdboda, Caparide, Polima,
Rana, Talaide, Tires, Trajouce, Zambujal, Matarraque, Outeiro de Polima.
Filha: M&e, mas aigreja?

Velhota: Também conhego o patriménio: Casa da Quinta de
Rana,Capela da Nossa Senhora da Graga de Tires, Ermida da Nossa
Senhora da Conceicdo da Aboboda, Villa Romana de Freiria, Villa
Romana de Miroicos, Quinta da Torre D Aguilha ...

Adelaide: A Sra. E uma enciclopédia! Fale-me daigreja...

Velhota: Conta-se que ha uma lenda da fundagédo da igreja de Sédo
Domingos de Rana...

Filha: (Curiosa) Conte!

Velhota: Um dia, Sdo Domingos de Gusmao surgiu no Alto de Rana,
tendo sido avistado, pouco depois, sentado no outeiro onde viria a ser
construido um dos mais embleméaticos monumentos da freguesia....
(Toque de telemével)

Agente imobilidria: Esta conversa é interessante, mas eu tenho de
trabalhar... Se n&o se importam...

Adelaide: Vamos ja sair... E alenda?

Velhota: Conta-se também que os passeios de S. Domingos de Gusmao
eram testemunhados pelos trabalhadores das inlmeras pedreiras entéo
ali existentes.
Filha: Mae,
informacdes...
Agente imobiliaria: (Aparte) Ja ndo era sem tempo!

Numa agéncia imobiliaria

Esta localidade

é nesta igreja que eu quero casar! Vamos pedir

Apresentador: Bom dia, estamos a apresentar o concurso “Conhecem
as freguesias de Portugal?” E hoje é sobre Sdo Domingos de Rana...
Aqui estdo os nossos concorrentes: 0 Jodo, a Maria, a D. Alzira e o Sr.
Ernesto. 12 pergunta: a que concelho pertence Sdo Domingos de Rana?
O Joéo carrega no botéao

Jod&o: Cascais!

Apresentador: Certo! 22 pergunta: qual é a area de S. Domingos de
Rana?

D Alzira carrega no botédo

Alzira: 51,20 km2?

Apresentador: Errado... Meninos, tém a oportunidade de responder.
Maria: Ah, ah, ah! 20,51km2!

Apresentador: Certo! 32 pergunta : qual € o orago de S. Domingos de
Rana?

Sr. Ernesto: S. Domingos de Gusmao.

Apresentador: Certo, voltamos dentro de 2 minutos para a 22 ronda.
(Mdsica)

Apresentador: 22 ronda — 12 pergunta: quando se festeja a Nossa
Senhora da Concei¢ao na Aboboda?

Maria: 8 de Dezembro.

Apresentador: Certo! 22pergunta: no primeiro domingo de Agosto, que
santo se festeja?

Jodo: S. Domingos de Gusmao.

Num programa televisivo

Apresentador: Certo! (Para o publico) Voltamos dentro de 1 minuto,

podem ir a casa de banho, mas nem se atrevam a mudar de canal.
Musica.

Apresentador: 32 e Ultima ronda! 12 pergunta: para onde foi a maioria do

marmore extraido nas pedreiras de S. Domingos de Rana?
Sr. Ernesto: Para o Convento de Mafra.

Apresentador: Certo! 22 pergunta: em 1758 a paréquia alargava-se até
onde?

Maria: Séo Pedro do Estoril.
Apresentador: Certo! 32 pergunta: onde fica a Villa Romana de Freiria?

Jodo: Ah, ah! N&o sei, preciso de ajuda!

Apresentador: De quem?

Jodo: Da minha avo!

Apresentador: Vamos ligar... (Pega no telemével e marca nimero)

Estou. Quem fala?

Avé: A avo do Jodo. Porqué?

Apresentador: O seu neto esta no programa “Conhecem as freguesias
de Portugal?” Precisa de ajuda. A pergunta é: onde fica a Villa Romana
de Freiria.

Avé: Entdo, muito boa tarde! No vale entre as localidades de Outeiro e

Polima, junto a localidade de Freiria.

Apresentador: Aplausos para a avo do Jodo! E a equipa vencedora é7?...

O Jodo e a Maria!!! Uma salva de palmas! Por hoje é tudo. Até a proximal!
Musica. Final do programa.

Como gostamos da nossa terra, criamos, com a
ajuda da Prof. Teresa Marques, uma letra para
uma cancao popular. A musiquinha foi sugerida
pelo nosso colega Miguel César.

Terdo oportunidade de nos ouvir cantar pelos

corredores da escola! Brevemente...

S&o Domingos de Rana ) P
No Concelho de Cascais R: =
Sao Domingos de Rana
Rica em recursos naturais Com numerosos habitantes
E onze povoagdes

Recebe muitos visitantes

E muitas mais tradi¢6es

E afreguesia mais populosa
Do municipio de Cascais

E terra de gente famosa
Com linhas territoriais Visitem a Igreja de Sdo Domingos
E a Villaromana de Freiria

Os monumentos sé&o bonitos

N&o esquecendo a romaria

Sao Domingos de Gusmao
Tem por orago esta terra
Freguesia por criagédo
Entre o mar e a serra No Quteiro de Polima
Villa romana de Freiria
Erguem a pedra e a ruina

Onde o romano la vivia

Tao importante o seu brasao
Assim como a sua bandeira

Tao importante para a nagao
Esta freguesia é a primeira R:

R: Em Junho as festas da Ra
Mostra artesanato e feira
Desta festa o povo é fa

E ha muita brincadeira

O povoamento € muito antigo
Historicamente cantando

A populacdo tem crescido
Nos bairros vao falando Festas da Ra e romarias
Hé grande feira no coragéo
Héa cangdes de alegrias

E muita muita diversédo

Os canteiros da freguesia
Mérmore extraiam da pedreira
Gastou-se muita cantaria
Qualidade de primeira R:

Com numerosos habitantes
E afreguesia mais populosa
Tem numerosos visitantes
Que faz dela terra famosa

Ficha técnica:

Coordenadora: Teresa Marques Colaboradores: Alunos do 5°F:
Jaime Sousa, Jéssica Tavares, Jéssica Simdes, Joana Alves, Mariana Pereira,
Miguel Duarte, Miguel César, Rafael Horta, Renata Pascoal, Rodrigo Antunes,
Sara Lourengo, Telma Matos, Tiago Santos, Tiago Antunes.



